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Fasching –  
       Heiterkeit 
 
 
 

  

    Fastenzeit – 

      Besinnung 
 

 
Alles hat seine Zeit 

Koh. 3,1 
 
 



-„Alles hat seine Zeit“ . . .  Freude und Ernst, Heiterkeit und Besinnung, Genießen und 
Verzicht, Fasching und Fasten . . . und alles zu seiner Zeit.  Schon die Hl. Teresa von Avila hat 
treffend formuliert: 
„Wenn Fasten dann Fasten, wenn Rebhuhn dann Rebhuhn“.  
Nach den Turbulenzen des Faschings beginnt mit dem Aschermittwoch am 14. Februar wieder 
der Ernst der Fastenzeit. 
„Kehrt um !“ lautet der Aufruf im Evangelium zu diesem Tag. Sich zu ändern und zu bessern, 
schlechte Gewohnheiten abzulegen, bewusst Konsumaskese zu betreiben und durch Fasten 
und Verzicht andere Werte im Leben geltend zu machen, ist durchaus heil-sam und heils-
notwendig. Dadurch soll aber auch eine intensivere Zuwendung zum Glauben, eine Zeit für 
Besinnung und Gebet, wozu der Bischof in seinem Fastenhirtenbrief einladet, ein Weg für 
Umkehr und Versöhnung möglich werden. 
Das Aschenkreuz am Aschermittwoch (Gottesdienst in der Kirche um 19.00 h, das Angebot der 
Fastensuppe im Schützenheim von 11 – 13h an diesem Fasttag und die Opfersammlung für die 
Fastenaktion der Kath. Frauenbewegung „Gemeinsam für mehr Klimagerechtigkeit“ für 
Entwicklungsprojekte in Ländern des Südens sind dazu eine passende „Fastenhilfe“. 
 
Aus dem Pfarrleben: 
 

- Das Sternsingen war auch heuer wieder ein großes weihnachtliches Ereignis in unserer 
Pfarre. Allen „Königen und Königinnen“, den Begleitern, Helfern und Organisatoren, aber 
besonders auch den großherzigen Spendern ein großes „Vergelt´s Gott“. Das heurige Ergebnis 
kann sich wieder sehen lassen:  € 15.955,-- 
 

- Vergelt`s Gott auch für die Spenden bei der Kirchensammlung für die Mission am 6. Jänner: 
           € 323,-- 
 

- Die Göriacher haben den verlobten Sebastianitag (20. Jänner) wieder treu gehalten. Beim 
Opfergang wurden  € 680,-- gespendet. Der Hl. Sebastian möge weiterhin Fürsprecher 
und Schutzherr für die Fraktion Göriach sein. 
 

- Vorankündigung für die Caritas Haussammlung im März verbunden mit der Bitte: Wir suchen 
dringend SammlerInnen, die für diese wichtige, anspruchsvolle und erfüllende Aufgabe bereit 
sind. Bitte meldet euch im Pfarramt. Danke schon im Voraus. 
 

- Die Abendgottesdienste bis Ostern sind jeweils um 18:00 Uhr  
(ausgenommen Aschermittwoch um 19:00 Uhr) 
 

- Ein interessanter Beitrag über unser Margarethenkirchl wurde im Privat-TV-Sender Tirol 
today ausgestraht. Zu finden ist der Beitrag unter:  
https://www.tiroltoday.at/beitrag/allerhand-ausm-tyroler-land-115 
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Fastensuppen – Aktion 
 

 
 

Fastensuppe am Aschermittwoch, 
den 14.02.2024 
von 11 – 13 Uhr 

im Schützenheim Dölsach 
 

Sammlungen am: 
Aschermittwoch um 19:00 Uhr  

und am 1. Fastensonntag um 10:15 Uhr 

 

Damit werden Entwicklungsprojekte von der kath. 
Frauenbewegung organisiert und sinnvoll und 

zielführend unterstützt. 

 

Rückblick Advent und Weihnachten 
 

Liebe Pfarrgemeinde! 
 

Weihnachten 2023 ist schon wieder eine geraume Zeit vorbei. Trotzdem ist aber in der 
Weihnachtszeit in der Pfarrgemeinde einiges los gewesen. 

➢ Heuer konnten wir euch wieder einen Adventbasar anbieten. Aufgrund der Borkenkäfer-Plage 
war das „Grün“, welches für die Adventkränze benötigt wurde, nicht mehr so einfach zu 
ergattern. Fleißige Helfer, besonders unser Förster Franz Mietschnig haben uns aber genügend 
Taxen besorgt. Ein großer Dank gilt auch den Helferinnen beim Kränze binden und beim Kränze 
schmücken. Der Basar brachte einen Gewinn von 1884€ ein.  

➢ Bei der 1. und der 3. Roratemesse wurde im Anschluss ein Roratefrühstück im Schützenheim 
angeboten. Sehr viele Roratebesucher haben das Frühstück angenommen. Man kommt in 
einen regen Austausch, stärkt das Miteinander in der Pfarre und es ist gleichzeitig ein guter 
Start in den Tag. Danke dem Schützenobmann Manuel Walder für das Zurverfügungstellen der 
Räumlichkeiten. 

➢ Die Muttergottesstatue war wie schon die Jahre davor auf Herbergsuche in der Gemeinde 
Dölsach unterwegs. Obwohl sich wenige Personen in die aufliegende Liste für die Herberge 
eingetragen haben, war die Muttergottes doch in der gesamten Gemeinde unterwegs und hat 
ihren ganz persönlichen Weg in die Herzen der Gläubigen gefunden. Danke für die Aufnahme in 
den Häusern, fürs Gebet und die Verehrung der Gottesmutter, für das persönliche Gespräch bei 
der Übergabe und für die Durchführung dieses alten wunderschönen Brauchs in der 
Adventszeit. 

Danke allen für Begegnungen auf Augenhöhe, für persönliche Gespräche und gelungene Projekte und 
für die Zusammenarbeit im Pfarrgemeinderat. 

Eure Pfarrgemeideratsobfrau Klaunzer Anna Maria 



                  G O T T E S D I E N S T E 
                                 FEBRUAR 2024 
   
    Fr.    2.2.                         D a r s t e l l u n g   d e s   H e r r n 
                           

                          Dölsach:   18.00  Messe mit Kerzenweihe u.Blasisusegen  

                                                                 - mit Gedenken für  Erika Mayerl (2.Jhtg) 
                                                                             Sepp Mair - Rodale (2.Jhtg), Karoline Zeiner 
                                                                                            Helene u.Michael Mayerl 
 
    Sa.   3.2.                                    Hl.Blasisus, Bischof u. Märtyrer  
 
                          Iselsberg:  18.00  Messe mit Kerzenweihe u.Blasisusegen 
                                                                - m.G.f. Maria Kofler (Jhtg) u.Peter 

 
    SO. 4.2.                                5. SONNTAG  IM JAHRESKREIS 
                                          
                          Dölsach:   10.15  Amt  - mit Vorstellen der Erstkommunionkinder 
                                                        -  m.G.f. Artur Klocker, Andreas Laiminger (2.Jhtg) 
                                                               Katharina Pondorfer (4.Jhtg) u.Fam., Fam.Kofler - Pöschl 
                                                               Maria, Georg sen. u.Georg jun. Mair, Alfons Schmid (Jhtg)   
                                                       Josef jun. u. Josef sen. . Buchacher, Hilda Zwischenberger (28.Jhtg)                                                                      
          
     Mi.  7.2.        Iselsberg:  18.00  Messe zu Ehren der Hl.Schutzengel 
  
     Do. 8.2.                             Hl.Hieronymus Ämiliani, Ordensgründer 
                                                               Hl.JoseFine Bakhita 
 
                          Dölsach:   18.00  Messe m.G.f. Andrea u.Josef Nußbaumer  
 
     Sa. 10.2.                                               Hl.Schölastika 
 

                         Dölsach:   18.00  Sonntagvorabendmesse m.G.f. P.Edmund Pontiller  

                                                            Anna u.Anton Greil (Jhtg), Friedrich Winkler - Einnehmer (7.Jhtg)  
                                                                   Maria Mattersberger, Johann, Zenzi u.Alfons Weingartner 
 
 
     SO. 11.2.                              6. SONNTAG  IM JAHRESKREIS 
 
                          Iselsberg:  10.00   Amt - mit Vorstellen der Erstkommunionkinder  
                                                        - m.G.f. Anna Mair - Wastl (2.Jhtg), Richard Draschl (3.Jhtg) u.Fam.  
                                                                                  Anton Walder(10.Jhtg) u. Aloisia (19.Jhtg) 
                                                                                                 Steffi Zlöbl geb.Walder 
                                                                                        
 
     Mi.  14.2.                     A s c h e r m i t t w o c h  -  Beginn der Fastenzeit   
                                                             Fast - und Abstinenztag                                                               
                                                                Familienfastenopfer  
 
                          Iselsberg:  18.00   Wortgottesdienst mit Aschenkreuz   
 

                          Dölsach:   19.00  Wortgottesdienst mit Aschenkreuz   



     Do. 15.2.      Dölsach:    18.00  Messe m.G.f. Melithon Gütl (3.Jhtg), Michael Salcher sen. (Jhtg)  
 
     Fr.  16.2.                                    St.Chrysanthen:  9.00  Messe 
 
 
     SO. 18.2.                                   1. F A S T E N S O N N T A G   
                                                   Sammlung - Familienfastenopfer  
 
                          Iselsberg:  10.00  W o r t – G o t t e s – F e i e r                                                                            
 
                          Dölsach:    10.15  Amt m.G.f. Annelies Reiter, Erwin Kleißl (Jhtg) u.Olga Schwärzler     
                                                                         Walter Zirknitzer (Jhtg) u.Geschw.Unterguggenberger 
                                                                           Maria Egger (Jhtg) u.Josef, Bartlmä u.Aloisia Egger 
                                                                  ,             Franz Greil - Stribach, Cilli u.Norbert Lackner 
 
     Do. 22.2.      Dölsach:    18.00  Messe nach Meinung  
 
     Fr.  23.2.                                  St.Chrysanthen:  9.00  Messe 
 
     SO. 25.2.                                 2. F A S T E N S O N N T A G   
 
                          Iselsberg:  10.00  Amt - mit den Erstkommunionkindern  
                                                         - m.G.f. Hedwig, Berta u.Mathilde F l o r i a n 
 
                          Dölsach:   10.15  W o r t – G o t t e s – F e i e r                                                                            
 
      Mi. 28.2.      Iselsberg:  18.00  Messe m.G.f. Baron Klaus von Reden 
 
      Do. 29.2.     Dölsach:    18.00  Messe nach Meinung  
 

============================ 
 

Heilige Messen im Seelsorgeraum 
 

Tag Nußdorf Debant Dölsach Iselsberg Nikolsdorf 

Samstag 
03.02.2024 

--- --- --- 18:00 
Vorabendmesse 

--- 

Sonntag 
04.02.2024 

09:00 
Heilige Messe 

09:30 
Wortgottesdienst 

10:15 
Heilige Messe 

--- 08:30 
Heilige Messe 

Samstag 
10.02.2024 

--- --- 18:00 
Vorabendmesse 

--- --- 

Sonntag 
11.02.2024 

09:00 
Heilige Messe 

08:45 
Heilige Messe 

--- 10:00 
Heilige Messe 

08:30 
Wortgottesdienst 

Samstag 
17.02.2024 

--- --- --- --- 19:00 
Vorabendmesse 

Sonntag 
18.02.2024 

09:00 
Wortgottesdienst 

08:45 
Heilige Messe 

10:15 
Heilige Messe 

10:00 
Wortgottesdienst 

--- 

Samstag 
24.02.2024 

--- 18:30 
Wortgottesdienst 

--- --- --- 

Sonntag 
25.02.2024 

09:00 
Heilige Messe 

--- 10:15 
Wortgottesdienst 

10:00 
Heilige Messe 

08:30 
Heilige Messe 

Samstag 
02.03.2024 

--- --- --- 18:00 
Vorabendmesse 

--- 

Sonntag 
03.03.2024 

09:00 
Heilige Messe 

08:45 
Wortgottesdienst 

10:15 
Heilige Messe 

--- 08:30 
Heilige Messe 



Bücherei Dölsach 
 
 

 
 
 
 

Treffen der Bücherzwerge am 
 

MONTAG, der 26. Februar 2024  

um 10:30 Uhr 
 

-  gemeinsam Bilderbücher 
   entdecken 
-  Singen und Spielen 
-  Freunde treffen und neue 
   Freunde kennenlernen 

 
Wir freuen uns auf euch,  

 
Tanja und die Mitarbeiterinnen der Bücherei 
Dölsach! 
 

Geburtstage 
 
 

Wir gratulieren herzlich: 
allen, die in diesem Monat 

ihren Geburtstag feiern.  
 

Alles Gute, Gesundheit, 
viel Freude und Gottes 

spürbaren Segen. 

 

Exerzitien im Alltag 
 
In der Fastenzeit werden für den 

Seelsorgeraum in der Pfarre 
Debant wieder die Exerzitien im 

Alltag angeboten. 

Thema heuer: „In den Spuren 
des Herzens“. 

Anmeldungen dazu bitte bei 
Thomas Happacher,  

Tel.Nr. 0676 8730 7891  
oder per Mail: pfarre.debant@dibk.at 

Der Start ist in der Woche nach dem 
Aschermittwoch. 

Genaue Informationen bei Anmeldung. 

 

Nachbarschaftshilfe – Von mir zu dir 
 
VON MIR ZU DIR- Auf gute Nachbarschaft! 
Blumen gießen, die Katze füttern, der nächste 
Lebensmitteleinkauf – ein kleiner Handgriff ist für 
einen anderen oftmals eine große Unterstützung. 
Dafür können Nachbarn auch da sein. Viele 
Menschen wissen nicht, dass die ältere Dame zwei 
Straßen weiter sich mit der Gießkanne schwertut. 
Und umgekehrt: Von der Wohnung bis zur 
nächsten Apotheke ist’s eine halbe Weltreise – 
wenn man nur wen fragen könnte …  
Dafür gibt’s unsere Nachbarschaftshilfe „VON MIR 
ZU DIR“ im Sozialsprengel Nußdorf-Debant mit 
den angeschlossenen Gemeinden Dölsach, 
Iselsberg-Stronach, Lavant und Nikolsdorf.  
 
Helfende und Hilfesuchende finden hier 
gemeindeübergreifend zueinander. Meistens rasch. 
und unkompliziert.  
 
Aktuell suchen wir ehrenamtliche Helfer*innen: 
• Dölsach: Suche Begleitung zum Spaziergang oder 

Plaudern daheim, 1-mal wöchentlich am 

Nachmittag –Dienstag oder Donnerstag.  

• Dölsach: Suche Besucher*in zum Plaudern, Lesen 

und Spielen daheim, 1-mal wöchentlich am 

Nachmittag 

• Dölsach: Suche Begleitung zum Spaziergang und 

Plaudern, 1-mal wöchentlich am Nachmittag -

Montag oder Donnerstag    

 
Sich ehrenamtlich engagieren, Zeit, die wir 
einander schenken… 
Das schönste Geschenk für deine NACHBARN in 
deiner Gemeinde. 
Helfende Nachbarn sind uns herzlich willkommen!  
Anfragen persönlich, telefonisch, per E-Mail, oder 

über die Homepage: 
 
Sozialsprengel Nußdorf- Debant / Annette Huber 

| 
 Tel.: 04852/64633 oder 0676/ 848780336 

huber@sozialsprengel-ndu.at | 
www.vonmirzudir.tirol 

 

mailto:huber@sozialsprengel-ndu.at
http://www.vonmirzudir.tirol/


Bildungshaus Osttirol 
Zur Mitte tanzen - Kreise ziehen 
Beginn: Montag, 5. Februar 2024, 19:00 - 20:30 Uhr 
Referentin:  Marlen Schmid, Nußdorf 
Ort: BHO, Beitrag: 77,00 €(für MG 66 €) 
Begrenzte TN-Zahl - Anmeldung erforderlich! 
Anmerkungen: Bequeme Kleidung, leichte Schuhe! 
 
Lerne Dich selbst besser kennen – wie wir 
wirtschaftliche Entscheidungen (wirklich) treffen 
Vortrag mit Diskussion 
Zeit: Dienstag, 6. Februar 2024, 19:00 - 21:00 Uhr 
Referent: PhD Matthias Stefan, Innsbruck 
Ort: Bildungshaus Osttirol 
Beitrag: freiwillige Spende erbeten 
Keine Anmeldung erforderlich! 
 
Antijudaismus in der Bibel und in der christlichen 
Volkskultur Tirols 
Bibelkurs 2023-24 
Zeit: Freitag, 9. Februar 2024, 19:00 - 20:30 Uhr 
Referent/in: Dr. Roman Siebenrock , Innsbruck 
Ort: Bildungshaus Osttirol 
Beitrag:10 €, Rechtzeitige Anmeldung erbeten! 
 
Diagnose Krebs - Wendepunkt und Neubeginn 
Zeit: Mittwoch, 14. Februar 2024, 16:30 - 18:30 Uhr 
Referentin: Dr. Gertraud Glantschnig, Lienz 
Ort: Bildungshaus Osttirol, Beitrag: 2,00 € 
Keine Anmeldung erforderlich! 
 
Rückblick auf zwei Jahre russischer Angriffskrieg gegen 
die Ukraine 
Zeit: Freitag, 16. Februar 2024, 19:00 - 21:00 Uhr 
Referent: Prof. Dr. Franz Steiner 
Ort: Pfarrsaal Matrei 
Keine Anmeldung erforderlich! 
 
Modern African dance 
Zeit: Samstag, 17. Februar 2024, 16:30 - 18:00 Uhr 
Referentin: Mag. (FH) Irina Falkner, Lienz 
Ort: BHO, Beitrag: 22,00 €, rechtzeitige Anmeldung  
 
Kunst in Kürze. Das etwas andere Künstlergespräch mit 
Umtrunk 
Moderation: Monika Reindl, Bildungshaus Osttirol 
Zeit: Montag, 19. Februar 2024, 18:00 - 19:30 Uhr 
Referent: Ass.-Prof. Mag Michael Hedwig,  
Ort: Showroom Lanser Lienz, Egger-Lienz-Platz 6 
9900 Lienz, keine Anmeldung erforderlich! 
 
Produits du terroir - Produkte aus den Regionen 
Zeit: Dienstag, 20. Februar 2024, 09:30 - 11:00 Uhr 
Referenten:  Suzanne Riehl-Senfter, Leisach, Mag. 
Ort: Bildungshaus Osttirol, Beitrag: 5,50 € 
Die räumliche Entwicklung im Lienzer Talboden 

Zeit: Dienstag, 20. Februar 2024, 19:00 - 21:00 Uhr 
Referentin: DI Verena Manhart, Nußdorf-Debant 
Ort: BHO, Beitrag: freiwillige Spende erbeten 
Keine Anmeldung erforderlich! 
 
Sorgekultur in einer alternden Gesellschaft 
Zeit: Mittwoch, 21. Februar 2024, 19:00 - 21:00 Uhr 
Referent: Mag. Werner Mühlböck, Hall in Tirol 
Beitrag: freiwillige Spende, keine Anmeldung  
 
Der Mensch als Mängelwesen? Eine Interpretation der 
Anthropologie und Institutionenlehre von Arnold 
Gehlen. 
Zeit: Freitag, 23. Februar 2024, 16:00 - 17:30 Uhr 
Referent: Mag. Bernd Haidacher, Lienz 
Ort: BHO, Beitrag: freiwillige Spende erbeten 
Rechtzeitige Anmeldung erbeten! 
 
Sorry we missed you 
Zeit: Freitag, 23. Februar 2024, 19:00 - 21:00 Uhr 
Moderator: Pater Tobias Koszogovits 
Ort: BHO, Beitrag: freiwillige Spende erbeten 
 
Eltern auf Augenhöhe und mit Herz begegnen 
fit for family Seminar 
Zeit: Samstag, 24. Februar 2024, 09:00 - 17:00 Uhr 
Referentin:  Sabine Schäffer,  
Beitrag: 40,00 € +ca. 8 € Materialbeitrag 
Anmeldung bis 15. Feber 2024! 
 
Hallstatt - die historische Salzmetropole 
Zeit: Dienstag, 27. Februar 2024, 09:30 - 11:00 Uhr 
Referentin:  Hedwig Latzko, Lienz 
Ort: BHO, Beitrag: 5,50 € incl. Jause 
 
Tanzen ab der Lebensmitte 
Zeit: Dienstag, 27. Februar 2024, 15:00 - 16:30 Uhr 
Referentin:  Anna Payr, Nußdorf-Debant 
Ort: BHO, Keine Anmeldung erforderlich! 
 
Heilsame Rinden 
Zeit: Dienstag, 27. Februar 2024, 18:00 - 20:30 Uhr 
Referentin:  Andrea Huber, Irschen 
Ort: BHO, Beitrag:39,00 € + 10 € Materialbeitrag 
Anmeldung bis 19.2.2024! 
 

„Versöhnungsraum“ im Kloster 
interaktive Gebetsstationen in der Fastenzeit vom 

15. Feber bis 01. April 2024 
im Kreuzgang des Franziskanerklosters 

 
 
 
 



 

 

  

 

PGR ISELSBERG-STRONACH 
 

  

 Wir gratulieren allen herzlich, 

 die im Feber 

Einladung ihren Geburtstag feiern. 

  

  

Samstag, 03. Feber 2024 Herzlichen Glückwunsch 

Gottesdienst um 18.00 Uhr und Gottes reichen Segen. 

mit Blasiussegen und Kerzenweihe  

  

Mittwoch, 07. Feber 2024  

Gottesdienst um 18.00 Uhr Blumenschmuck 

 Anlässlich des Valentinstages darf den 

Sonntag, 11. Feber 2024 „Blumenverantwortlichen“ der Schutzengelkirche 

Gottesdienst um 10.00 Uhr und der Lourdeskapelle für das schöne Schmücken 

Vorstellung der Erstkommunionkinder der Kirchen gedankt werden. Danke auch allen, die 

gestaltet vom Kirchenchor mit Blumenspenden zum Kirchenschmuck 

 beigetragen haben. 

  

Mittwoch, 14. Feber 2024  

Wortgottesdienst   

am Aschermittwoch  

um 18.00 Uhr mit Aschenkreuz  

 AKTION FAMILIENFASTTAG 2024 

  

Sonntag, 18. Feber 2024 Wann: 14. Feber 2024 

Wort-Gottes-Feier um 10.00 Uhr Zeit:    11:00 – 13.00 Uhr 

Sammlung Aktion Familienfasttag Wo:     Feuerwehrhaus Iselsberg-Stronach 

  

Sonntag, 25. Feber 2024 Wir bitten um freiwillige Spenden. 

Gottesdienst um 10.00 Uhr An Mitarbeit Interessierte (Kochen …) 

mit den Erstkommunionkindern melden sich bitte bei Thomas Haidenberger. 

 Tel.: 0699/12191908 

Mittwoch, 28. Feber 2024  

Gottesdienst um 18.00 Uhr  

 DANKE: 

Samstag, 2. März 2024  

Gottesdienst um 18.00 Uhr Spenden für päpstliche Missionswerke € 181,50 

 Spenden für die Dreikönigsaktion € 4.581,82 

  

  

  

  

  

Die Gottesdienste in der Winterzeit beginnen jeweils um 18.00 Uhr 


